
.あすなろ便り
すしバイキング 令和5年1月号

すし職人さんの握る

お鮨は大好評でした。

皆さん食がいつも以

上に進みました。

恒例のすしバイキングを行

いました。今年は6種盛

（サーモン、ぶり、まぐろ、甘

えび、厚焼きたまご、蒸あ

なご）でした。



　　

書きぞめ

おやつの時間に懐かし

いフルーチェをみんなで

作って食べました。甘い

ものは皆さん大好評で

した。

1Fおやつレク♪

新年あけまして気持

ちも新たに書きぞめ

をしてもらいました。


